A SISM, C'EST QUOI 7

La Semaine d'Information sur la Santé
Mentale (SISM) s'adresse au grand
public.

Chaque année, les professionnels, les

tients, | hes et tous | Bl s
bartenares  organisent . des ¥ 2 1EME SEMAINE D'INFORMATION SUR LA
manifestations d'information et de - 2
réflexion. : SANTE MENTALE
CONVIER pu 15 Au 21 mars 2010
INFORMER
RASSEMBLER .
AIDER | 5 et 7€MES journées Francophones de la Schizophrénie
FAIRE CONNAITRE
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Cette année sera l'occasion de débattre de la question de la

stigmatisation dans le domaine de la santé mentale. Le Collectif Santé Mentale de Lorraine remercie

A I'heure ol les médias prennent de plus en plus de place, notre tous les partenaires de cette manifestation qui
regard change sur cette question mais les préjugés négatifs ont la a regu le soutien fjnanﬂer de la Mutuelle . .
vie dure, renforcés la plupart du temps par la dramatisation Intégrance. EN PARLER TOT POUR EN PARLER A TEMPS

médiatique de faits divers.

Comment en parler sans que cela désigne ou exclut les personnes
concernées ?
Comment en parler t6t pour en parler a temps ?

COMMENT EN PARLER
SANS STIGMATISER P

Nous sommes TOUS concernés par le handicap
psychique car personne n'est a I'abri d'un

probléme de santé mentale ! COLLECTIF SANTE MENTALE DE LORRAINE
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LUNDI 15 MARS

Ouverture avec la projection du film Aprés la
folie, suivi d'un débat animé par

- des représentants des Groupes d'Entraide
Mutuelle (GEM),

- Philippe ESTABLET, ergothérapeute

- Francis SCHERER, psychologue

"Apres la folie" est un documentaire réalisé par
Mickaél HAMON. Il met en scéne une association
d'usagers de la psychiatrie, adhérents d'un GEM
de Nantes.

20h30
IRTS, 201 avenue Raymond Pinchard, NANCY
-Entrée Libre-

Intervention dans trois classes au
Lycée Bichat a LUNEVILLE
par le Dispositif d'information conseil en
santé mentale

MERCREDI 17 MARS

Forum avec les médias: en finir avec les
préjugés ?
Animé par
- Philippe ESTABLET, ergothérapeute
- Francis SCHERER, psychologue
En présence de journalistes de la presse
écrite, de la télévision et de la radio.
18h
Salle polyvalente de la MJC Lorraine,
1 rue de Lorraine, VANDOEUVRE-LES-
NANCY
- Entrée Libre -

cocee
Portes Ouvertes Espoir 54 - MAPH-Psy
Présentation des services de I'association
au grand public.
Accueil par les usagers, ateliers, tournoi de
ping-pong, exposition d'affiches et de
photos, projection d'un film.
A partir de 14h
MAPH-Psy, 5 avenue Hippolyte d'Huart,
LONGWY-BAS

MARDI 16 MARS

Regards croisés sur la souffrance psychique :
Echange avec des personnes confrontées
au handicap psychique. Ce "multilogue"
réunit des professionnels de premiére ligne
(pompiers, policiers, médecins...), des
usagers, des familles.

Animé par

- Philippe ESTABLET, ergothérapeute

- Emmanuel GABORAUD, psychologue
17h-19h

Espoir 54, 6 rue Chevert, NANCY

-Entrée Libre-

cocee
Bibliothéque des Livres Vivants en
partenariat avec la ville
de PONT-A-MOUSSON

Intervention au
Lycée Charles de Foucault a NANCY

JEUDI 18 MARS

Projection du film Folle Embellie, suivi d'un
débat animé par

- Dominique CABRERA, réalisatrice

- Philippe ESTABLET, ergothérapeute

- Laurence FOND-HARMANT, sociologue

- Jean-Pascal PAREJA, pédopsychiatre

Nous sommes a I'été 1940, sur les routes de
France, les gens s'enfuient apeurés, résignés.
Pour les pensionnaires d'un asile, c'est le signe
de la liberté retrouvée.

20h30

Caméo Commanderie, 16 rue de la
Commanderie, NANCY

Tarifs Caméo

Intervention auprés des lycéens
de PONT-A-MOUSSON

VENDREDI 19 MARS

Conférence et débat sur la santé mentale:
comment en parler sans stigmatiser ?

Des spécialistes mettront I'accent sur la
nécessité d'abandonner les préjugés grace a
une meilleure connaissance des différents
aspects de la santé mentale.

Avec la participation de

- Gérard BERBAIN, président du Grand
Sauvoy

- Michel BONNEFQY, cadre supérieur de santé
- André LOUP, vice-président de I'UNAFAM 54
- Antoine MATHIEU, président de I'APAJH

- Raymund SCHWAN, professeur de psychiatrie
20h

Centre de Ressources (Médiathéque) de Toul,
9 rue de Hamm, TOUL

- Entrée Libre - Parking gratuit a proximité-

Intervention au
Collége Monplaisir a VANDOEUVRE

DIMANCHE 21 MARS

14h-15h30 Visite guidée sur le théme de

la folie.

Nombre de places limité a 20 personnes.
Réservation au 03 83 55 00 00

cocee
15h30-17h30 Echange sur la créativité au
service de la santé mentale.

Intervenants:

- Vincent DIETSCHY, art-thérapeute

- Virginie MAROUZE, metteur en scéne

- Mireille SAINT-DIZIER, artiste

- Isabelle TASSAN-TOFFOLA, psychothérapeute
etc.

Musée des Beaux-Arts de Nancy, 3 place
Stanislas, NANCY
- Entrée Libre-

SAMEDI 20 MARS

Création théatrale de la Cie Espocible

(Arias et Espoir 54)

"Ah ben tecjagére” s'inspire de Roméo et
Juliette de Shakespeare. Une création
clownesque, mouvementée et pleine de
fantaisie...

Deux familles, un curé, de la haine, de I'amour et
une rencontre.

Tout est prét pour que "Roméo et Juliette" soit
Joué.

Mais cette rencontre ne se passe pas comme
prévu et ¢a n'est pas au godt de tout le monde.
Alors, chacun essaie de sortir son épingle du jeu...
Pour le meilleur et pour le pire...

20h30
Salle Raugraff, 13bis rue des Ponts, NANCY
Tarif: 6 € / Tarif réduit: 3 €

JEUDI 25 MARS

Conférence et débat "Croyance et folie"

Projet de soins, projet de vie et spiritualité
: convergence ou divergence ?
Co-organisée avec le soutien de I'OCH.

Animée par

- Jean-Pascal PAREJA, psychiatre

- Stéphane VOINSON, psychologue

20h30

Domaine du Charmois

2, Avenue du Charmois, VANDOEUVRE-LES-NANCY
- Entrée Libre -

Durant la semaine,

Assoclations organisatrices

Espoir 54
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AFTCLORRAINE

78 Boulevard du Maréchal Foch
54520 LAXOU

03 83 28 66 98
aftc.lorraine@traumacranien

FT(
54500 VANDOEUVRE
03 83 55 30 46
apajh.cv@wanadoo.fr

COLLEGE DES PsYCHOLOGUES bu CPN
1, rue du Dr Archambault

BP 11010 - 54521 LAXOU Cedex
03 83 92 69 20
direction@cpn-laxou

ENSEMBLE

Maison des usagers - CPN
54520 LAXOU

03 83925020
asso.ensemble@orange.

EspoiR54

6, rue du Général Chevert
54000 NANCY

03 83 55 00 00
espoir54@espoir54.org

FRANCE DEPRESSION LORRAINE
10, rue de Norvége
54500 VANDOEUVRE

06 03 89 34 47
francedeplorraine@free.fr

UNAFAM54

6, rue du Général Chevert
54000 NANCY

03 83 532657
54@unafam.org

et le DisposmF D'INFORMATION CONSEIL EN SANTE MeNTALE sur |'arrondissement de Lunéville (GEM Le
Fil d'Ariane parrainé par Espoir 54, CPN, Ensemble, UNAFAM 54 et Conseil Général de Meurthe-
et-Moselle).

cesce « Exposition "Souffrance psychique : quels accueils sur Lunéville ?" réalisée par le GEM de
Intervention au Lunéville, le Fil d'Ariane, au Lycée Bichat a LUNEVILLE
Lycée Varoquaux a TOMBLAINE « Diffusion d'un numéro hors-série de I'Echo des Amarres
« Emission sur Radio Jérico (93.7) le 18 mars a 18h et le 20 mars & 11h30






